
Tabla de referencia de precauciones de aislamiento de microorganismos más frecuentes a nivel hospitalario, según su vía de 
transmisión, especificando las medidas necesarias en cada caso.

TABLA     DE     REFERENCIA     DE     PRECAUCIONES     DE     AISLAMIENTO     BASADA     EN     LA     TRANSMISIÓN  .        Para los siguientes Microorganismos:

MICROORGANISMO TIPO DE PRECAUCIÓN
HABITACIÓN 
INDIVIDUAL

BAÑO 
exclusivo

Duración de Medidas de Precaución

ENTEROBACTERIAS sospechosas o productoras de metalo 
carbapenemasas y/o NDM,VIM, KPC:
E. Coli
Klebsiella pneumoniae
Citrobacter freundii
Proteus
Enterobacter u otras

Precauciones de contacto maximizadas SI SI Hasta el Alta

PSEUDOMONAS AERUGINOSA O PSEUDOMONAS PUTIDA 
sospechosa o productora de metalo carbapenemasas y/o VIM Precauciones de Contacto boxeado NO Hasta el Alta

ACINETOBACTER BAUMANNII sospechoso de producir 
carbapenemasa Precauciones de Contacto boxeado NO Hasta el Alta

ACINETOBACTER BAUMANNII Resistente a colistin Precauciones de contacto Maximizadas SI SI Hasta el Alta

 Diarrea con sospecha o confirmación de Clostridioides Precauciones de Contacto SI SI Hasta finalizar tto y 48 hs sin deposiciones 
líquidas, bañar y cambiar de unidad.

 ENTEROCOCO Resistente a Vancomicina Precauciones de contacto Maximizadas SI SI Hasta el Alta

 SARS CoV 2 * Precauciones por Gotitas SI (con puerta)
NO

No menor a 10 días. En cuadros severos o 
inmunodeprimidos no menor a 14 días. En 
todos los casos para levantar precauciones no 
debe presentar síntomas en las últimas  48 hs

 BK * Precauciones Aéreas SI (con puerta) NO Hasta cumplir 2 semanas de tto efectivo

SAMR Precauciones de Contacto boxeado NO Hasta el alta o descolonización

HERPES ZOSTER Precauciones Aéreas  y de Contacto SI (con puerta) NO Hasta que todas las lesiones estén en fase 
costrosa

Neisseria Meningitidis** Precauciones por Gotitas SI NO Hasta 48 horas de iniciado el tratamiento 
antibiótico

*En ningún caso los pacientes deben usar tapabocas de alta eficiencia (N95), debe utilizar mascarilla quirúrgica  
** Implementar precauciones de aislamiento por Gotitas sólo en casos confirmados de meningoencefalitis o meningococemia 
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